O Xavkapa ko n Taittirtya Ovravicdoo

(N. Kolavog)

1. Edd e&etdlow tnv Taittiritya Ovmavicddoo pe ovyvi] ovaeopd ©To GYOA TOL TPMTOL
Tavkopotodpia, tov Adisankara.

H Totpiyio Ovr. Eexvd pe pua emikAnomn otovg Beodg Mitra (tng exmvong kot g pépag), Varuna
(g elomvong kot voytog), Aryaman (Tov potiod, Tov A0V Kot TG EVOPUOVIONG) K.AT., Eva TUHO
v TpoPopd ($1ksa), TPUKTIKEG TEPIGVAAOYNG TTOL GUVIEOVV GTOLYEIN KPOKOGLOV e HOKPOKOGHO,
HEPIKEG VUV®OTEG Kol o EAAETIKY) cvlntnon Yo ) omovdototnta (1 Oyl g aindeiog, Tov
AOKNTICHOV, 1 TNG HEAETNG Ko TNG 0100yNS Hall Kot 0plopéveg 0dNYIeS Yo T CWGTH GUUTEPIPOPE
oV podnTy — (to Tphto TuRue). Tekewbvel pe 6,11 o Sankara Bewpei evAoyieg Yoo TV TPOPT Ko
TEPIGVAAOYEG V1o TO KoTdTEPO Mmpdrypav (téhog 3°° tpunquatog amd 3.7.1 k.Am.).

O Zdavkapa Bpioker ™ vonuotikny koapdd g Ovmovicadag oto 2° tunua (2.1.1- 2.9.1), to
brahmanandavalli «Makapidtnto tov Mapdypavy, 6mmg Aéyetar. Xto 1° pépog tov 3°° Tpunquartog
(bhrguvalli «n edtiom Tov Bhrguy) amd 3.1.1 — 3.6.1, o veapog Bhrgu pe ) 6100n tov mtatepa tov
Bdpovva cuveidnromoinoe mwg n Makopidtnta ananda givol 1o tehevtaio KAALHHO TOL aAnBivon
Eovtov.

2. Eivan a&lompdoekto mmg 1o kprriplo yuo tov Eavtd Atuav 1 10 Mapdypav diveton amd tov matépa
OTOV Y10 OTNV OPOIVES «ZHTA VO, YVWPITELS EUTEIPIKG, EKEIVO OTTO TO OTOI0 EKONAMVOVTAL 0T, TO.
ovta, €KeVo xopn oto omoio {ovy apod ekonAwBodv, eKEvVo TPOS TO OTOIO TPOYWPOVY Kol TEAKA.
OVYYWVEDOVTAL: EKEIVO EIVOL TO MTpdyav. »

Eivar a&lompdoekto 010TL givar 1 omdOALT TPAYUATIKOTNTO O OTOPOITNTO KPUTNPO0 Yoo TNV
[Ipotapyn, [pwtovsio kot [Tpotatrtio tov Eounavrog. Eival n aution mov mpoxaiel v £yepon tov
GUUTOVTOG, 1] OLGI OO TNV OTOl0L TAPAYETOL, OTPEPETOL KOl GUVINPEITOL OGO VTAPYEL KOt 1) apyn
otV omoia £yet T yéveon tov. Kot 6° ekeivn v [potovcia tehkd Oa cuyywvevtel.

2TOV 0PLEPOUATIKO YOUPETIGUO TOL 0 LAVKAPO, AVOPEPETAL GE QVTES TIG TPELS AMOYELS TOV EKONADVEL
70 Mupdypov oxetikd pe 1o XOumav.

yasmat jatam jagat sarvam yasmin-n-eva praliyate/

yena-idam dharyate ca-eva tasmai jiana-atmane namah//

«Zefaouog o’ exeivo [to Mrpdypov] oo n pvon tov eivar copio/vonuoadvy/coveionoia (jiiana), amo
TO 0010 OAOG OTOG 0 KOOLOG EXEl EKONAWOETL, 0TO 00T S10ADETON KO OO TO OO0 COVTNPEITOL. »

O Zdavkapa viobetel mANpwc TV meptypan tov Bapovva oto ywpio 3.1.1.

3. To extevéotepo oyOA0 tov X givarl oto Yopio 2.1.1: brahmavid apnoti param; tad es$a ‘bhyukta:
satyam jianam anantam brahma — «Onotog yvmpicet to Mapdypoav e8dvel 610 Y yioto. Mo otpoen
Aéeroyetikd: To Mrpdypav etvar adnfeia, yvoon/vonpocsivry/cuveldnoeio kot [to] arepo»! To ywpio



ovveyile «Omolog To yvmpilel otov Vyioto ovpovd (dnA. ‘oto kolAwpo péco g Kapdic,’
oxoMalel o X,) exmAnpovevomorapupdvel oiec poll Tig embopieg T0v EVOUEVOG HE TO TAVGOPO
(vipascit) Mmpdyypovy.

H npétaon, e&nyel o X, «To Mmpdyuav eivar ainbeo, yvoon/vonuocovvn/cuveldncio kot [to]
dmepo» vrodeiyvel 10 Mrpdypav po dev gival o (Tpoodi-)opiopds Tov. Yrodeiyvel, mpocsdiopilet
yopic va kabopiletl amdAvta T OO (oG ovTOTNTOC/ VTTapPENG AyvmoTnG, £T61 MOTE VO UTOPEL O VOUG
Hog va tn cVALOYICETOL Kot Vo Lmopovpe v AGUe YU avtiv Topott avtd to Mrpdyuay dev €xet
OGS GALO OVTO 1O1OTNTES N YVOPICUATO/XOUPAKTNPIOTIKG YVOGTA Kol 0 X dnAmvel Eexdbopa Twg To
Kével Yoo TpEG AGYovg ypnolomolwviag ovtd to  tpio  emifeta/ovopoata —  aAnOeia,
yvdon/cuveldneio, amepaviooovn. (Zeh. 282-3: Ten Principal Upanishads — with Sarkara bhasya,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1978 (1964)).

a) To Mrpdypoav givor TovieAdg Ayvooto Kot £161 EeympileTon omd AAAo OVTO 1] QOIVOUEVO TTOV OEV
etval aAnOwd (dnA. aAlalovv Kou dgv péEvouv otabepd), etvan diymg cuvednasio (vonuoobvn 1 yvoon)
KOl Vol TEMEPAGUEVA GTOV YDPO KO GTOV YPOVO.

B) Mg avtv Vv Tpocéyyion, ympig va opiletal andivta 1o Mrpdyuav, tovtiCetal pe tov oAndivo
Eovtd tov avBpodmov (Atpav) mov emiong &ivor yevikd avemiyvmotog, Omepiypamtog Kot
AmTPOCOOPIoTOC.

v) To teMkd amotérecpo VTG TG YVOONS TNG TOVTOTNTAG TOV Mmpdypay Kot ATuay @EPVEL TV
KATOvOn oM g Kot 0 aAnBvog Eavtdg eivor mépa amod ta yvmotd dvta mov petafailoval, dgv xovv
GULVELONGIOL 1] VONUOGUVN ooV TOL avOp®OTOL Kot €ivol TEPLOPIGUEVO GTOV YDPO Kol TOV YPOVO.
(Ymapyer wor m ayyAknq petaepoon oto épyo Eight Upanishads with the Commentary of
Sankaracarya, Topog 1% (cel. 289) Advaita Ashrama (Kolkata), 1977).

4. O kevipkog a&ovog g dackarMoag tov Zavkapo eival n TpayUdTmon tov HYIGToL ayadol Yyl
tov avOpwmo (nih$reyasa 1 $reyas) mov enEpyeTal PE T cLVEWNTOTOINoT ToV ATuov (1 Mmpdypav).
AvTn givor Oyl AmOTEAEG L OTTOIOIGONTOTE dPACTC, O ALLEGT] YVDOGT], AUECT] GLVELONTOTOINOT).

Q61660, TAPOTL TO ATOUO OV avalNTAEL TV AVTOGVVELONTOTOINON TPEMEL TEAKE VoL aryvonoeL KAOe
dmoyn tov karmakanda (nedio Pedikdv teEleTovpy1dV) Kot va otpaget eEolokAnpov oto jiianakanda
(medio yvmong tov Atpov/Mrpdypay — brahmavidya 1 atmajiiana) vdpyovv apKeTég TPAKTIKEG TOL
umopel vo EQOPUOGEL TPOKATUPKTIK Y10 VO ATOOMEEL EUTOONL KO TOPAVONGELS GTOV YUIGUO TOV
K1 €t va Baiet g amapaittn tdén Tig Aettovpyieg Tov vou tov. To mpdto pépog g Taitipiyio divet
OPKETEG TETOEG TPAKTIKEG.

EeKvovTog 1e emKANoES-vpvmdies (onwg «Qu! Ag éxovpe v gvioyia tov [Beov] Mitpa! Opoimg
tov  Bdpouvval») mpoywpder otic «ueybreg ovvBéoelgy (maha-samhitd) mov pmopovv vo
ypnoyorombovv vy dhoyicpd 1, axpiéotepa ywo mePoLAAOY) (yevikd upasana). H mpot
oyetiCeton pe tov koopo (adhiloka). «H yn etvon n TpdTN pope1]: 0 ovpavog n voTepn: 0 ABépag 1
ovvoeon (sandhi): o aépag 10 cvvdeTkd (sandhana).» Mo GAAN givol GYETIKG LE TOVG ATOYOVOLG
(adhipraja). «H pntépa eivor mn mpd popen: 0 motépag m Votepn: to moudl 1 ovvdeon: 1
YEVEGIOVPYIO TO GUVOETIKO.»



Emiong, divovtor aoknoelg mepiovAhoyng yoo tov purusa, to brahman (mahah), to cvpmovtikd
otoyeio (Kep7: mop, aépag K.AT.) Kot ta atopkd ({otikég mvoés, aotnoelg k.Am.). Metd, ota
Ke@dAaio 9-12 divovtor AemTopépeleg Yo TIG 00Nyieg TOL TaPEYEL O dACKOAOS GTOV pabnty, 6mwg:
MédBarve kat didacke 10 opBo, TNV aAn0eL0, AGKNTIKT, NGLYI0 TOV VOU K.AT.

5. AM\G, Omog eimape, o Zavkapa eotidlel oto 2° Tunpa kot pdaioto 6to 2.1.1 émov dTummveTan
L0 TPOGOOPLoTIKY LOSEEN Yoo T @VOon Tov Mrpdyuav (§3). Xwpic va givor opiopdg éxet tpia
ovopoata-enifeta Tov fonbodv 6to va pun cvpmeptlopfavetot avtd o ayvo Ov oty TAndmpa dviwv
KOl QOVOUEVOV GTO YVAOGTO OGS GCOUTTOLY.

Ymv Aitareya Ovr. 3.1.3 opiletan — prajianam brahma: to Mrpdypav ivon veéptarn Nonpoovvn,
VYot Xuvednoia (= cvveidnon, ocvveldntomta). Edm n Zvvednoio/Nonpoovvn dev gival 1016t ta
N yopaxtnprotikd tov Ovrog Mrpdypav po to id10 1o Mrpdypov.

Apod m Ovrmavicdoa, Alyo vopitepo oto 1010 Ywpio avoaeépOnke oTig OAPOPES KOTNYOPiEg
TAOGLATOV Kol otvouévev (Beotnrteg, prliopata/ctoryeia, Onlaotikd, eutd, avOpwomotl KAT.), gine
Twg 6A0 VT TO cLUTY — sarvam tat prajianetram/ prajiiane pratisthitam/ prajiianetro lokah/ prajia
pratisthd/ prajfianam brahma. Kou o mpdtoc Sankara oyoAMalet kit punvedet 10 Keipevo o¢ e

Olo exeivo aveloipeto vrapyel kol Kiveitar yapn oty 2vvelonaoio. (prajind) wov givar to Mrpdyuonv.

Netra = kivovuevo n Exovrag vmopln (xopn oty ovvelonaia). Eivor edpaiwuevo atn 2ovelonoio, oniaon
otnpileton amo to Mrpdayuoav oty onuiovpyio tov, drapln kot katdlvon tov. O koouog (loka) Exer w¢
vroxivyty/oonynty tov (Netra = oonyo, opbalud) tn Zvveionoio. H Lvveionoio eivor 10
Oeuélio/otnpryuo 0Lov tov koouov. H Xvveronaia eivor to Mrapayuoy. Exeivo, otay givar eAedbepo amo
TIC OLOPOPOTIOINCELS TOV EUPAVICODY Ol TEPLOPLOTIKES VIEPEMIPOLES (upddhi—visesa) eivor auwuo
(niranjana), opolvvro (nirmala), ampayo (niskriya), yolnvio (Santa), 1ovooixko diyws debvtepo (ekam
advayam) [ue rotoiinlotepn ovouoaoio] neti neti «Oyi ovto, Oyt ovto» (Brhaddaranyaka Ovr.
3.9.26)... Eivou o Yyiotog mavioyvaotns mov Kofepva to movta. Aéyetar antaryamin «Eomtepog
PoOuioticy, épo omo Aoyia kou okéyerg.

6. OlAeg o1 meprypagéc, Betikég 1 apvnTikég, 0ev mpocdopilovv (1 «pwtoypagilovvy) T0 Mmpdypav
N tov Eavtd — ex16¢ amd 1 AEEN prajiidna «ovvewdnoion oto tunua §2. Ipénel va Bewpovvran
pdAlov, 6mwc Aéel 0 Lavkapo otov oxolooud tov oty Taittirya 2.1.1, laksana-artha vmooeigeig
OV LTOONADVOLV TTEPITOL TN YEVIKN TOLOTNTO.

H @pdon etvar satyam jianam anantam brahma (2.1.1): «Mrpdypav eivar odnfeio/npaypoticomra,
cooia/cuvedncia, amepavtocvvny. Ov mavemomnuokol ocvlntodv ektetapuéva Yo 10 Bépa
glodyovtog kot v epunveio laksana-artham «pe oxomd tov (mpocdi-)opiopd» tov Mapdypov. H
ov{non etvon TepimAokn kot kovpaotikn. ['a Aemtopépeleg Kt evdereyn e&étaom PA. oeh. 145-151
oto Samkara’s Advaita Vedanta ¢ J.G. Suthren Hirst, 2002, Routledge Curzon, Aovdivo ko1 Néa
Yopkn. Ma, cvvoyilovtag, 1 Kabnyntpla dsiyvel Tmg dev pmopel va ival Tpocdlopiopog, S0t o
Yaviapo anokAeiel kdbe MNAOTIKY Teptypapn £xovtag amoppiyel Kabe W1OTTA 0md T0 ATOALTO
Mrpdypov.



7. H Aé&n satya = aAnfeia, mpoypotikdtnTo Tov dev aAAGlel TOTE, o€ avtifeon pe Tov YveoTtd pog
VAKS Kot VO TIKO KOGHO Omov T vt 0AAGLoVV adtdkorna, ival eTopévamg Kot abavacia.

jliana givan yvoon, coia, cuveldnoia, [kt €dd] vonpoosvvn [po kot Lon].

anantam = QTEAELTNTO O)l LOVO GTOV ¥POVO U0 KOl GTOV XDPO, YU 0LTO Kol GTEPO, OTEPOVTO,
amePLOPIGTO, A-LOPPO.

Kd&be mpocdiopiotikny AEEN vmodelyvel pa dmoym Kot cvyypoveg Ponbdel otov amokieiopd
avemBountev cuvelppukov vonudtov. Ily. satya “mpoypotiotnta”, opetdpintn kot abdvarn,
UTOpEl VoL EpUNVELTEL KOl G 0LGTIO VAIKY], MG ONUIOVPYIKOS TPAKTOPAS — LE CLUYKEKPIUEVT] LOPON.
Me jiiana, OpmC, QUECMG KATOVOOVE TG OEV TPOKELTAL Y10, VAIKY] o1Ti0l 1] GLYKEKPIUEVO TPAKTOPAL,
po pot GUAN Kol OVGLOOTIKY, EVGLVEIONTY, cLVEPYIKN Kot dnuovpyky Avvaun og Ipotapymn,
[Ipwrtovsia ko [Tpotontio. Metd, an-anta “diywg 0p1o 1 A0S’ ONADVEL OTEPIOPLOTI ATEPAVTOGHVT),
éEPOL omd YOPO Ko ypovo, TEPa omd kdbe YvmaTh LopeY|, £5TM KL EVGLVEIINTY.

Avt givar pot VoYM TOV LOKPOGKEAEGTOTOV GYOAOCUOD TOL ZAVKAPO YO TV EMEENYNUATIKT
pfon satyam K.Am. wov akoAovdel oto ywpio To omoio apyilel pe brahma-vid apnoti param “6motog
yvopilevovvednronotel [€1o1] To Mmpdypav etével 6to Yréptato™.

8.'H Ovmoavicada ota 2.1- 5 e€etdlet ta mévte kosa (kdAvmtpa, mémha) mov okemdlovy Tov aAndvo
eodtepo Eavto. Me avtd 1 dObvaun g cvvednciog TavtileTon Kt £T61 £Y0VE GTNV TOPavVONoN Kot
Ayvolo oG TEVTE E0VTOVG:

o) TO GO TOV TAADETOL e TPOPT KL EXEL TNV VAIKT Lopen Tov avBpdmov (2.1.1). Avtd éxel mévte
KOpLOL LEPN: KEPAAL, OeE18 TAEVPA, aproTepN TAELPA, KOPUOG Kot Baon (ovpd). Avto yivetan Lovtéro
Y10t TOVG AAAOVG EAVTOVC.

B) To kdAvmtpo g LoTikng evépyetag prana (2.2 ) mov £xel avtioToro TEVTE Kupio LEPM: Y10 KEPAAL
(avamvon, ekmvon), 0e&1d mAevpd vyana (Tov dloyEetal 6€ OAO TO GO OTVOVTOG TPOPN), OPICTEPT|
apana (omomvon mov amofdiAel dypnota VAKE), kopud akasa mov avITPOGMOTEVEL TOV samana o
omoiog pvOuilel To KuKAOPOPIKO, BepUOTNTA K.AT. Kol TOPOVGLALETOL G EAVTOC KO, TEAOG, Yo
ovpd/Bdon tov udana tov avtimpoownreveL TV Bed T™C YNG O aTadepn Paon.

v) To kéAvmTpo ToL Manas (katdtepn drdvora, LVoAo (2.3)): £xetl Yo kepdAl tov Yajur-veda (keipeva
v Buoieg Kot vonTikég SuVAUEIS EKPOPES KoL akonG) Yia emtkovmvia, yia deEld mievpd tov Rg-veda
Kol Yo aploTeP] TOv Sama, mov Kot ot 0V0 €yovv emovainym (japa) Kot ™G VONTIKEG dLVANELS
KatevBvvouv mpog tov Eavtd, yio koppd tic yvmotikég 0dnyieg adesa mov givon ta keipeva brahmana
pe tig Ovrmovicddeg wc jiiana-kanda (= yvoon) kot o¢ wwopporntikny Péon tov Atharva-veda pe
Aertovpyieg, TPOGEVYES K.ATL. YOl E1PNVT], EVT|UEPIN K.AT.

d) To kdAvmtpo g katavomong (vijiiana,buddhi) etvar avodtepo (2.4.) 'Exet og Ke@d v miotn
sraddha, mg 0e&é mAevpd TV cuUTAVTIKY TAEN rta (= apETN, OIKALOGLVN) Kl 0pLoTepT| TV aAndela
satya, ®g koplo cvykévipwon [ovvednoiag], samadhana, dniadn Yoga (evotnta) Kot g ovpd mahat
"oioOnpa dmapénc" mov yivetoaw Pdom ki outio yuoo kKaBe vonrtikny evépyela (Aoyikn, Oldkpiom,
Katavonon K.Am.). Ot 6ol 601 AaTpedovy avTiV TV EKONAWGT.

9. AN oto Eexivnua avtov tov yopiov 1 Ovmovicdado Aéel kATl TOAD onuavtikd. "Aoyia
emoTpépovy uoll ue tov vov ywpic vo To gtacovv. Omoiog Eyel yvwpioel ) UOKOPIOTHTO TOD
Mrpayuov dev pofdror woté [timota]". e avtd o Lavkapo Bo avapepbel 6to 6YOA0 61O YWpPio 2.9.



Mo 1dn €xet oto oyoio 2.1.1 avagépet To ywpio 6.1.4 g Chandogya Ovravicddog mov Aéet: "Oleg
01 TPOTOTOINTELS DTGPYOVY UOVO KaT' Ovoua ko uovo AéCelg tig vwootnpilovy. Xta mniva doyeio. [mov
givar tpomomoinoeis TAov] uovo o wnlog eivar n olnbeia [ouetafintn].” Ov ovopocieg kot To
oynuata] givor 6vTog [eovouevikég] TPOTOTOMGELS TOV AUETABANTOV Kol OVIIKOVY GTOV KOGHO TG
HETABOAAOLEVNG TAAVIG 0OV HETA 0td KATTOW0 ¥pdvo Ta doyeio dStaddovian micw oto yodpa. Ovte
AOY10L OVTE O VOLS HUTOPOVV VO PTAGOVY TO MIPAy LoV Kol VO TOL dMGOVV 0PIGTIKO TPOGO10pIGUO.

To néunto kdAvmtpo ¢ pokapdtntag ananda (2.5) sivol akoOpo AETTOTEPO KOl TO TANGIEGTEPO GTO
Mmrpdypav. ESd éxovpe o¢ ke@AAL TV guyapiotnon, og de&d mAevpd T Yopd, MG aPIoTEPN TNV
ayoAlioon (gviovotepn yopd), g kopud evdopovia (ananda =pokaptdotnTo) Kot oG ovpa [to id1o
t0] Mmpdiypav wov givor ) otio yio OAa Ta TPONYoOUEVE, AEEL O ZAVKAPO, KOl TO GTHPLYUO TOV TO
KpOTé 0€ 160pPOTTiaL.

‘Etor @tdvovpe oto Ilvedpa Amdivto (2.6) mov emBOunce ko, pEC® tapas (OOKNTIKNG
/310A0Y1o LoD/ SVVAUNG—TPOTOTTOINGNG), EYIVE TO TAVTA.

10. £t ovvéyeta (2.6) n Ovravicdda Aéel g To Mrpdypov gival o Eavtdg evoopatopévog ot
pélo pokaprotroc. Omolog oképtetan mwg Exetvo elvat avdmapkro, o 10106 yiveTon avimapkToc.

Exeivog o apyéyovog ki éoyatog Eavtog “emBiunce va yivelr moAdd, vo amokvnoetl [tAdouota]”.
A@o¥ ocvykevipmbnke ot petovcioon (tap-) dnuovpynoce and tov Eavtd tov (srj-) 6Aov avtdv T0
KOcpo kot eloNAfe o’ avtov. ‘Etor petéyve vropktd (sat) ko dpopeo (tyat), kabBopiopévo ko
akafopioto, otpiEn (nilayana) ko pun-otnpiln, Katovonon Kol pn Katavonor, to aAndvo kot to
avoaAn0wo. ‘Etot (2.7) avtd¢ 0 KOGHOS TOL NTOV OVOTOPKTOS QavEP®ONKE ¢ VITapkToc... Elvan and
@o6Po Exeivov mov puod o dvepog kot avatéAdel 0 NAog Kot Tpéxovv ot Beoi (2.8). Metd axolovbei
EKTETOUEVT] TTEPLYPOPT TNG Olevbpuvong TG Hakapldtntog ananda. To 2° Mépoc teleidvel pe
BePaiowon (2.8.5) Eivaw o 1d10¢ Eawtdc oto dtopo kot otov Ao kot (2.9) «Omotog €xet
GUVEIONTOTOMGEL TN HaKaptOTNTA Tov Mrtpdypav dev ofdton timota mAéov. Eniong Aéyeton Eavd
“Aoyia emoTpépouvy pali pe Tov vov ympig va pBdoovv Exeivo™ (2.9). Exeivo 1o Mmpdypav, Exelvog
o Eavtdg eivon amepiypantog, anepivomrog. I't’ avto, BéPara, n kaAdtepn ovopacio tov gival neti
neti “oy1 avtd, Oyt awtd”.

11. O Zdvkapa omd 10 ool oto 2.2.1 (ne to prana-maya-kosa: kdAvntpo LOTIKNG evEPYELOG)
TPOKATOAAUPAVEL T EMOPEVA YOpia pe T GAAL KAAvTTpa Aéyovtag mmg 11 Ovmavicdda mopadétet
T0 5 kKGAvtpa eOdvovtag oto ananda-maya-kosa yio va K@vel yvootd [otovg avalnmtéc, padntéc]
T0 AOAVTO, E6MTATO Mmpdypov HEGH YVAOOoNG amd £va GTA0 GE AENTTOTEPO.

E@dcov 1o dtopo (et ko Kveitor 6Tov KOGLHO TNG TAAVNG, TOV GOVGAPQ LE TIG LETEVOMUUTDCELS TOV,
TOV KOGLLO OVOUAT®V, LOPOOV KOl AETTOVPYIDV, TAAGUEVO amd dyvola/mapavonon (avidya-kalpita
omov 1o Bépa kalp- éxer v vdvola tov enimlactov), Tavtiletan pe yYovIpEg Kot AETTEG EVEPYEIEG )
LOPOES TOL OPYOVIGLOD Ko TG eumelpiag Tov. 'Etot éxet Tig 5 yevikég Pabuideg tahtiong e 10 copa
KOl TOV VOV TOVL KOl GUVETMOS VIOBEL va €L TOV €00TO NG TPOPNGS, TOV Aemtdtepo G LOTIKNG
EVEPYELNG, WETA TOV AEMTOTEPO KOl £0MTEPO TOL VOL manas, TG Owdvolag buddhi kot Tng
LOKOPLOTNTOG. AEV TPOKELTOL Y10, OILPOPETIKOVG EALTOVG: gival | Xvvednoia Tov ATpoav-Mrpdypoy
mov ovvdéetor pe kdbe Pabuido k1 €ror otov Eawtd-Mmpdypov mov eivor “aAnfein -
ocuvewdncio/vonuoovvn - amepavtoovvn” satya-jidna-ananta, vrepemiPaAletor €vag yovipdTEPOG
Eavtdg pe kdmotlo meploploTikn evépyelo TOL avikel ot Pabuida, petd GAAOG aKodua YovTpOTEPOS



G TOV TEAEVTOIO TNG TPOPNG KO TOV VAIKOV GOUATOG. AALG OA0L, 6 KAOE eminedo, eival TAAGUEVOL
kot otnpifovtar amd T Xvvednoio tov Eavtod-Mrpdypay.

12. O XZavkapa givor amdOAvtog otnv menoibnon Kot ddackaiio Tov 0Tt HOVO pe yvmorn eBdvel To
dropo otnv Avtocuveldntomroinon kot v aindwn abavacio tov Mrpdyuay. 1o e160ywyKd 6YOA0
t0v oto ywpio Taitpiya 1.11.1 mapabétel to ywpio 3.2.1 dmov n Ovravicdda Aéet “Na embopeic vo
EVVOLEG: IOKNTIKT), OepproTnTa, VNGTELN, GLYKEVTPMOT TPOGOYNG KOl TOPOLOL0, Lo factkd vtodeiyvel
™ ¥PNON TNG GLVEWINGING 1| EMLYVMOONG/TPOGOYNS Y10 LETOVGIMOT), LETOCYNLOATIGUO, TPOTOTOINGT).
Edm n évvown mpénel va elvarl “cuykéVIpmor GLVEIOINGIOG Yoo LETOLGI®ON” 1 To amAd “dvvapun
ocvvednoiog” N “Ovvoun petovcsimong”. O Xavikopa wapadétel kol Evo yopio amd to Manusmrti
(Nouor tov Mavoo, 12.104) émov to tapas (vt 1 dVuvaun) eivor og dpeon avtimapddeon pe ™ AéEn
vidya “yvoon”. Aéel to keipevo tov Mavov: «To tapas kor n vidyd covomoteAody 10V KOADTEPO
rapayovro, yio 1o Yyioro Ayalo (nihsreyasa) tov avOpwmov. Me to tamag apavilel wy [owpevuévy]
ouoptio. [=kilbisa = mopafoon, acroyio] xor ue ™ yvoon emrvyyaver v obavacio amrta [tov
Mrpdyuav].» 'Exo ntpochécel [tov Mrpdypav] d10tt pdévo Exeivo €xel ainbvn abavacio.

13. O Zavkopa Basileton otig Ovmavicddes (kat GAla mapdpota Keipeva) aAAd Kot 6Tn S1KN TOL
eunepia tpopavac. H Chandogya Ovn. 8.1.6 Aéel “Onwg edw [ae avtny v evewudtwoy, o ooty
™ (1] 0 KOGUOS OV EYELS KEPOITEL UE TEAETOVPYIES KOTOAVETAL [ AOY®W PLOIKMYV J100IKATIOV 1| LOYW
okod oov Qavadrov], étal ki exel [otn uetapvoixn uetabovortio uetafoocn] o KOGUOS TOL KEPOLTEIS LE
acloovvy (punya) owaiveror.” H Taitipiywa 2.1, dnog avaeépape vopitepa oto §3, Aéetl “Omotlog
yvopilel [= elvar-yvdotng tov] Mrpdyuav (=brahma-vid), 0dvel 6to Yyiot0”.

AAMG To Mrpayuav dev yvopileton 6mmg yvopilovpe 0molo0nToTE AVIIKEINEVO — TPOGMTO, KTiplo,
dEVTPO, PpovTida, opYyY|, Keipevo, dwackaria K.AT. Aot 0mtmg Aéelnp Kena Ovm. 1.5 - “Exeivo givan
SpopeTikd amd [omotodnmote] Yvmotd Kot vaepdve (adhi) tov ayvootov”. yolaloviog €0® 0
Yavkapo mopaméunel og Odpopa ywpia ce Ahreg Ovmavicadeg yio va JeiEel Twg 1 yvaoon sivat
ocvveldntonoinon tov Eoavtov o611 0 d1o¢ o Eowtdog eivor Mmpdypav. Avagépo povo tnv
Brhadaranyaka 2.5.19 “avtdc 0 Eavtog givor 1o Mapdypav mov enontevel/tapakolovdei ta mavto’”
ayam atma brahma sarva-anubhuh. Kot 3.4.1 “To Mrpdyuov mov eivat dueco kot mapov, o Eavtog
puéoa oe OAn” saksad-aparoksad brahma ya atma sarva-antarah.

14. Tldg amoktdg 1 OAVEIS 1 GLVEWNTOTOLEIG QLTI TNV AUEST KOt Tapovsa YvaoT Tov Eavtod mg
Mrpdypav - tépa and 10 YvOotd Kol T0 dyveoeTo;

2o tpito Tpupa g Ovraviocddos poc, o Bapovva, o matépag tov Mmypilykov, odnyet Pabuida
Babuida tov yo toL O1N cvvewntonoinon tov Eavtov g tpoerg K.AT. ®g tov Eavtd g
paxapomtog (3.1 — 3.6) 6mov o veapog cuvedntonotel Tov Eavtd g poxapidtnta tov Mrpdypov
Kot otafepomoteital oto Mmpdypav. Xto 3.10.1-2 divovtar Bépata dtohoyiopov yio 10 avlpdmvo
eminedo tpoen, opia k.Ax., oto 3.10.3-4 10 Bép0 TG Tapovsiag Tov Mrpdypav oe GAla 6vTo Kot
eoawvopeva (Beiko eninedo) kar oto 3.10, 5-6 givor 1 cuveldnTomoinon twg o d10¢ 0 gvouveidntog
dvBpomog stvor 1 tpoen, N {oTIKN evépyELn, TO HAVOGS, T AOYIKT €vBLKPIGIo Kol LOKAPLOTNTO KoL
nepéyel 6A0 (visvam) 1o ZOUmOY — Kot 0 ZAVKOPO TO GYOMALEL EMKVPOVOVTIG TO.

Ma 6mtwg onidver n Taitpiya 3.2.1 péow tapas — Kot pe T VO €VVOLES: TEAKA [E TNV Gpeom
ouvedNTonoinct, T SVVOUN LETOVGIMONC, Lol KoL 0POV EXELS EPAPLOCEL AGKNTIKY|, ONAAOT SIUPOPES
npokTiKeES meapyiog (sadhana) dmwe yalpuwdies, mEPIGLALOYN SAPOPMOV OPYDV Kol OEDV, LEAETN
TV [papdv, avtoeéétaot, cuYKEVIPOOTN TPOCOYNS, Lelwon emBudy, vETL VETL (= «Oyt avTd, o)L



étom ONA. ‘Eym, o aAnBwvog Eavtdg dev ot avtd to eyd 1 owtn 1 8160ecm mov mopatnpd topa’)
K.AT. K.AT.

O Zdavkapo avagépel OAeg aVTEC TIC TPOKTIKEG GYOAMALOVTIOS TO TPAOTO Kot TPITO HEPOS TNG
Ovnavicddag 6mov divovtot Oyl Lovo ot BempnTikég perétec Tov Béda pa kot o Tpaktikd Kabkovta
TOV HoONT KOVTA 0ToV SAoKOAO Kol apyoTEPO TOV 01K0deoTOT (3.7-10) KVpimg 6e oxéon pe v
TPOoe1| Kot 6ca avT cvvendyetat. (BA. kot tunua §4, vopitepa.)

O pobntg omotacdnTote nAkiag (M avalnTtnTnc) LETA TNV TPOUN TodEID TOV TPETEL VAL EXEL KATOL0L
a 100y TPOTAPOUCKEDT] LUE TIG TPAKTIKEG Kot d1dayEG Tov NN avapépape. Alymg avthv, ivat ToA

cee A —

Olec avtég T1g 10éeg Yo T ooy (Bewpio Kot TPAKTIKY) TOV EMPEPEL TN YVOST TOL Mmpdypav (1
Atuav), 0 ZAvkapo TG OTVTOVEL KO 6T0 Zyolio. ato Brahmasiitra kol 6to oveEdpTnTo €pyo TOL
Xidieg Avooyés Upadesa-Sahasrl.

=== Téhog =—=



